
Oplæg til foredrag den 19. marts 2025 i Gåmotion 

Feddet, Bobakker og Helnæs Made - 3 fine naturområder 

De 3 naturområder er blandt mine absolutte favoritter. Alle har et helt specielt indhold af dyr og 

planter, og især Maden og Bobakker giver helt unikke landskabsoplevelser. 

Feddet er efter fynske forhold noget ganske særligt, fordi det rummer Fyns største klithede, hvor 

det i august er muligt at se et stort areal med blomstrende lyng. Samtidig rummer området et 

forholdsvis stort areal med naturtypen grå-grøn klit med et dertil hørende spændende plante- og 

dyreliv.  

Bobakker er en meget markant ås, som er skabt under sidste istid. Dertil kommer, at der i juli er et 

imponerende blomsterflor med masser af sommerfugle. Desuden rummer området den på Fyn 

meget sjældne plante Svalerod, der har et spøjs  samspil med en lille flue, og endelig er området et 

godt eksempel på, at det er muligt at skabe ny og meget spændende natur ud fra dyrkede marker. 

Helmæs Made er  ca. 3 km2 stort sammenhængende naturområde, som jeg har fulgt tæt siden min 

ansættelse i Fyns Amt i 1982. Afvandingen af Maden i 1786 var et af de allerførste 

inddæmningsprojekter i Danmark, og i midten af 1960`erne var pumpningen så effektiv, at det var 

muligt at dyrke ca. 2/3 af det store område. Fra 1980`erne gik det så den modsatte vej med 

offentlige opkøb af arealer og diverse aftale med landmændene om græsning. Endelig i 2012 

lykkedes det at gennemføre et stort genopretningsprojekt med hævning af vandstanden, så hele 

Maden blev omdannet til et fantastisk naturområde. Der er et unikt plante- og dyreliv med 

forekomst af bl.a. den lille orkide Mygblomst og 3 andre orkideer. 

Jeg håber, at det var en appetit vækker til foredraget den 19/3, og at foredraget kan inspirere jer til 

at besøge de 3 områder både på jeres fællestur den 16. juli, men også på andre tidspunkter af året. 

Områderne giver altid gode naturoplevelser hele året rundt. 
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